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– Tak ako, našli ste minulý týždeň v obráz-
koch našej rubriky všetky kúsky Loretán-
skych litánií?
– Ja som vypátrala tie 
ukryté v lupienkoch i na 
stebielkach trávy, Svet-
lúšik.
– Ako sme už spo-
ločne zistili, máj je 
zasvätený Panne Má- 
rii a jednou z najzná- 
mejších mariánskych 
modlitieb sú Loretánske 
litánie. Názov je odvodený 
od pútnického miesta Lo-
reta. Tieto litánie prejavujú 
rôznymi označeniami úctu 
k Panne Márii. Tak už vie-
me, akou modlitbou mô-
žeme potešiť Pannu Máriu 
v máji, Dobromilka.
– Paráda, Svetlúšik! Ale 
ako potešíme naše 
mamky ku Dňu 
matiek? Posvie-
time si na pár 
tipov.
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Ahoj, kamaráti!

a

A ešte máme kvetinkový tip na zá-
ložku. Potrebuješ si najprv nazbierať 
hlavičky kvietkov a nechať ich pár 
dní vylisovať v knihe. Môžu to byť 
drobné sedmokrásky, kvietky orgo-
vánu, hortenzie, malé lístky trávy. 
Vylisované kvietky opatrne (najlepšie 
pinzetou) poukladaj medzi laminova-
ciu fóliu a zalaminuj spolu s nápisom 
na papieri (napríklad MAMINKA, TY 

SI MOJA KVETINKA). O pomoc s ho-
rúcou laminovačkou popros dospe-
lého. Zalaminovanú fóliu nastrihaj 
do tvaru záložky, predierkuj a ozdob 
stuhou. Do akej knihy si ju maminka 
dá?

Pošli nám spolu s  maminkou 
foto kvetinkovej záložky na adresu  
detom@katolickenoviny.sk, nech 
sa s vami potešíme.

Mamičkine záložky

Šperky lásky

Zo škatuľky od čaju (alebo 
inej pevnej škatuľky) si 

môžeš urobiť ozdob-
nú truhličku. Čo do 

nej dáš? Predsa tie 
najkrajšie šperky 
pre mamičku.

Môže to byť napríklad:
 papierová korunka na hlavu pre mamič-

ku s vyznaním, prečo je tvoja milovaná 
kráľovná;
 vlastná modlitba za mamu napísaná 
na papieri a poskladaná do vejára; 
 zoznam skutkov pomoci mame 
počas uplynulého týždňa;
 poklady zo spoločného výletu – 
zaujímavý kamienok, šiška z lesa, 
obrázok vašej rodiny;
 pozvánka na raňajky alebo 
večeru pre mamu, ktorú pri-
pravíš ty;
 pozvánka na masáž alebo 
večerníček, divadielko;
 nezabudni na škatuľku na-
lepiť svoju fotku alebo svoj 
nakreslený portrét, lebo 
ty si pre mamu najväčší 
poklad.


